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Stand: 31.08.2023  

Dokumentationsbogen 
bei Verdacht / Beobachtung / Unsicherheit bzgl. Umstände, die das Wohl eines Kindes 
gefährden könnten 
 
Datum:  Name (Mitarbeiter): 

 
1. Beobachtung 

¨ eigene Beobachtung 
 

¨ Kollege/in                                                              Name: 

¨ andere Eltern  Name: 
 

¨ Sonstige: 

 
2. Angaben zum Kind 
 

Name:                                                                          Alter: 
 

Gruppe: 

Angaben zur Familie:  

 
3. Inhalt der Beobachtung 

 

 

 

 

 

 
4. Nächste Schritte 
 

¨ Weitere Beobachtung* 

¨ Überprüfung im Team* 
 

¨ Gespräch mit Sorgeberechtigten*  Geplant am:              
 

¨ Einschaltung der Kinderschutzfachkraft 

¨ Einberufung Kinderschutzteam  

¨ Sonstiges*: 

 
*Wichtig: Dokumentation 
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Stand: 31.08.2023  

Dokumentationsbogen 
Überprüfung im Team 
 
Datum:  Name (Mitarbeiter): 

 
1. Beteiligte 

¨ Kollege/in: 
 

¨ Leitung:                                                             

¨ Kinderschutzfachkraft: 
 

¨ Sonstige: 

 

2. Angaben zum Kind 
 

Name:                                                                          Alter: 
 

Gruppe: 

Angaben zur Familie:  

 

3. Einschätzung 

 

 

 

 

 

 
 

4. Maßnahmen 
 

¨ Weitere Beobachtung durch*:   Bis wann: 
 

¨ Gespräch mit Sorgeberechtigten*  Geplant am:              
 

¨ Einschaltung der Kinderschutzfachkraft 

¨ Einberufung Kinderschutzteam 

¨ Kontaktaufnahme mit z.B. Beratungsstelle (Datenschutz beachten)  

¨ Sonstiges*: 

 
*Wichtig: Dokumentation 
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Stand: 31.08.2023  

Dokumentationsbogen 
Überprüfung im Team 
 
Datum:  Name (Mitarbeiter): 

 
1. Beteiligte 

¨ Kollege/in: 
 

¨ Leitung:                                                             

¨ Kinderschutzfachkraft: 
 

¨ Sonstige: 

 

2. Angaben zum Kind 
 

Name:                                                                          Alter: 
 

Gruppe: 

Angaben zur Familie:  

 

3. Einschätzung 

 

 

 

 

 

 
 

4. Maßnahmen 
 

¨ Weitere Beobachtung durch*:   Bis wann: 
 

¨ Gespräch mit Sorgeberechtigten*  Geplant am:              
 

¨ Einschaltung der Kinderschutzfachkraft 

¨ Einberufung Kinderschutzteam 

¨ Kontaktaufnahme mit z.B. Beratungsstelle (Datenschutz beachten)  

¨ Sonstiges*: 

 
*Wichtig: Dokumentation 
 

Stand: 31.08.2023  

Dokumentationsbogen 
Gespräch mit den Sorgeberechtigten 
 
Datum:  Name (Mitarbeiter): 
 

1. Weitere Beteiligte 

¨ Kollege/in: 
 

¨ Leitung:                                                             

¨ Kinderschutzfachkraft: 
 

¨ Sonstige: 

 

2. Angaben zum Kind 
 

Name:                                                                          Alter: 
 

Gruppe: 

 

3. Was wurde angesprochen?  

 

 

 
 

4. Absprachen 

 

 

 
 

4. Maßnahmen 
 

¨ Weitere Beobachtung durch*:   Bis wann: 
 

¨ Erneutes Gespräch mit Sorgeberechtigten*  Geplant am:              
 

¨ Einschaltung der Kinderschutzfachkraft 

¨ Einberufung Kinderschutzteam 

¨ Kontaktaufnahme mit z.B. Beratungsstelle (Datenschutz beachten) 

¨ Sonstiges*: 

 
*Wichtig: Dokumentation 
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Stand: 31.08.2023  

Mögliche Anhaltspunkte im Kontext Kindeswohlgefährdung 
Hinweis: Diese Aufzählung erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 
 
 

Äußerungen des Kindes 

z.B. Andeutung und/oder Mitteilung von Gewalterfahrungen, sexuellem Missbrauch, 
Vernachlässigung à Dokumentation: Inhalt der Wahrnehmung; genaue Beschreibung der 
Äußerung des Kindes; Zusammenhang und Situation, in der sich das Kind geäußert hat  

 
 

Körperliche Erscheinung des Kindes 

Hinweise auf Krankheitsanfälligkeit (häufige 
Bauchschmerzen, Asthma, Lungenentzündung, 
Kopfschmerzen) 

Auffällig krank ohne medizinische Versorgung; 
körperliche Beeinträchtigungen (z.B. Hör-/ 
Sehvermögen) ohne ausreichende Behandlung 

Zeichen der Unter-, Über- oder Fehlernährung 
Schlechter Pflegezustand (nicht gewaschen, 
übler Körpergeruch, wunde Stellen, 
unbehandelter Schädlingsbefall)  

Hinweise auf mangelnde Fürsorge (nicht der 
Witterung gemäß gekleidet / kein Essen dabei)  

Kariöse Zähne ohne Zahnpflege / medizinische 
Versorgung 

Hinweise auf auffällige Rötungen / 
Entzündungen im Anal- und Genitalbereich 

Häufiges Einnässen / Einkoten bei Kindern, die 
bereits „trocken“ waren 

Deutliche Entwicklungsverzögerungen oder 
Entwicklungsrückschritte in Motorik / Sprache 

Hinweise auf sonderbare, unerklärte, häufige 
Verletzungen 

 

 
 
 

Psychische Erscheinung / Auffälligkeiten im Verhalten 

Kind wirkt orientierungslos, unaufmerksam, 
unkonzentriert, schreit viel, hyperaktiv, müde, 
erschöpft 

Kind wirkt traurig, zurückgezogen, auffallend 
ruhig, teilnahmslos, ängstlich, apathisch 

Kind zeigt plötzliche unerklärliche 
Verhaltensänderungen Kind zeigt auffälliges Spielverhalten 

Kind verletzt sich selbst (Kopf an die Wand 
schlagen, Haare ausreißen)  Kind zeigt Schlafstörungen 

Stand: 31.08.2023  

 
Kind zeigt auffälliges Essverhalten 
(Essensverweigerung, Stopfen / Schlingen, 
Erbrechen …) 

Deutliche Entwicklungsverzögerungen oder 
Entwicklungsrückschritte in Wahrnehmung, 
Verhalten 

Kind zeigt ein mangelndes Selbstwertgefühl Kind zeigt auffällig sexualisiertes Verhalten 

Übermäßige Selbstständigkeit (allein spät 
unterwegs, Verantwortung für die Geschwister) 
oder besondere Unselbstständigkeit 

Auffälliger / altersunangemessener 
Medienkonsum  

Bei Kindern mit Migrationshintergrund: 
Hinweise auf Verständigungsprobleme 
(Deutsch) bzw. Stand der Sprachentwicklung 

Fehlende emotionale Stabilität (traurig, 
weinerlich, ängstlich …)  

Auffallende Fehlzeiten, unregelmäßiger Besuch 
der Einrichtung  

Schreckhafte Reaktionen auf körperliche 
Kontaktaufnahme oder überzogenes Bedürfnis 
nach Körperkontakt  

 
 

Sozialverhalten (außerhalb der Familie) 

Kind zeigt auffällig aggressives, rücksichtsloses 
Verhalten zu Gleichaltrigen; Kind sucht auffällig 
nach Kontakt und Aufmerksamkeit (Schreien, 
Distanzlosigkeit)  

Kind zeigt keine entwicklungsentsprechende 
Distanz zu Fremden 

Kind hat keine Spielfreunde, die mit ihm spielen 
wollen; Kind spielt vorwiegend allein, zieht sich 
zurück 

Kind animiert andere zu altersunangemessenen 
Sex-Spielen  

 
 

Verhalten der Sorgeberechtigten (anderer Bezugspersonen) ggü. dem Kind 

Kind erhält wenig zeitlich / emotionale 
Zuwendung 

Kind wird von Geschwistern gebracht / kommt 
allein in die Einrichtung 

Schroffer, abweisender Umgang mit dem Kind  Keine Wertschätzung / Ablehnung (Anschreien, 
unangemessene Kritik, kein Lob, Ignoranz) 

Eltern sind erkennbar überfordert / haben 
keinen Zugang zum Kind  

Ignoranz der kindlichen Bedürfnisse (Schlafen, 
Ernährung, Zuwendung, Selbstständigkeit, 
Spielanregung 

Mangelnde medizinische Versorgung (bei 
Krankheit wird kein Arzt konsultiert, ärztliche 
Empfehlungen werden nicht eingehalten, 
fehlende U- Untersuchungen)  

Körperlich übergriffiges Verhalten (Schütteln, 
Schlagen, Fixieren, sexualisierte Handlungen) 
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Kind zeigt auffälliges Essverhalten 
(Essensverweigerung, Stopfen / Schlingen, 
Erbrechen …) 

Deutliche Entwicklungsverzögerungen oder 
Entwicklungsrückschritte in Wahrnehmung, 
Verhalten 

Kind zeigt ein mangelndes Selbstwertgefühl Kind zeigt auffällig sexualisiertes Verhalten 

Übermäßige Selbstständigkeit (allein spät 
unterwegs, Verantwortung für die Geschwister) 
oder besondere Unselbstständigkeit 

Auffälliger / altersunangemessener 
Medienkonsum  

Bei Kindern mit Migrationshintergrund: 
Hinweise auf Verständigungsprobleme 
(Deutsch) bzw. Stand der Sprachentwicklung 

Fehlende emotionale Stabilität (traurig, 
weinerlich, ängstlich …)  

Auffallende Fehlzeiten, unregelmäßiger Besuch 
der Einrichtung  

Schreckhafte Reaktionen auf körperliche 
Kontaktaufnahme oder überzogenes Bedürfnis 
nach Körperkontakt  

 
 

Sozialverhalten (außerhalb der Familie) 

Kind zeigt auffällig aggressives, rücksichtsloses 
Verhalten zu Gleichaltrigen; Kind sucht auffällig 
nach Kontakt und Aufmerksamkeit (Schreien, 
Distanzlosigkeit)  

Kind zeigt keine entwicklungsentsprechende 
Distanz zu Fremden 

Kind hat keine Spielfreunde, die mit ihm spielen 
wollen; Kind spielt vorwiegend allein, zieht sich 
zurück 

Kind animiert andere zu altersunangemessenen 
Sex-Spielen  

 
 

Verhalten der Sorgeberechtigten (anderer Bezugspersonen) ggü. dem Kind 

Kind erhält wenig zeitlich / emotionale 
Zuwendung 

Kind wird von Geschwistern gebracht / kommt 
allein in die Einrichtung 

Schroffer, abweisender Umgang mit dem Kind  Keine Wertschätzung / Ablehnung (Anschreien, 
unangemessene Kritik, kein Lob, Ignoranz) 

Eltern sind erkennbar überfordert / haben 
keinen Zugang zum Kind  

Ignoranz der kindlichen Bedürfnisse (Schlafen, 
Ernährung, Zuwendung, Selbstständigkeit, 
Spielanregung 

Mangelnde medizinische Versorgung (bei 
Krankheit wird kein Arzt konsultiert, ärztliche 
Empfehlungen werden nicht eingehalten, 
fehlende U- Untersuchungen)  

Körperlich übergriffiges Verhalten (Schütteln, 
Schlagen, Fixieren, sexualisierte Handlungen) 
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